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Clubul Rotary Chisinau TRIUMPH: ,,Totul pentru Inima Ta”

La final de Septembrie 2020 Clubul Rotary Chiginau TRIUMPH a lansat campania
,Promenada Inimilor” cu ocazia Zilei Mondiale a Inimii, sub sloganul , Totul pentru Inima Ta".
Actiunea isi propune sa atraaga atentia populatiei asupra importantei plimbarilor zilnice gi
reaminteste tuturor ca activitatea fizica regulata este cel mai bun mijloc al mentinerii
sanatatii, inclusiv a sanatatii sistemului cardiovascular!

Astfel, a fost organizat un mini-
maraton in jurul lacului din Parcul
Valea Morilor, cu o distanta de cca
3 km. Au fost respectate desigur
normele de protectie impuse de
pandemia Covid 19. Boala
cardiovasculara provoaca
jumatate din numarul total al
deceselor, fiind cauza nr. 1 de
mortalite in tarile din Europa. Din
fericire, aceasta poate fi prevenita
prin modificarea stilului de viata.
Activitatea fizica zilnica este
elementul central al abordarii unui mod sanatos de viata!

Campania ,Promenada Inimilor” a fost initiata de Fundatia Irlandeza a Inimii si implementata
deja in peste 10 tari europene, cu un succes rasunator in toate comunitatile.

In 2013 aceastd campanie a fost lansatd si in Romania, antrenand participarea a mii de
persoane ce sgi-au propus ca obiectiv major mentinerea unui mod sanatos de viata.

www.district2241.org
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Rotary Club Slatina si Rotary Clug Targu Jiu organizeaza Seminarul Regional
de Membership

in luna septembrie 2020, la Targu Jiu a avut loc Seminarul Regional de Membership pentru
cluburile din zona de sud-vest a Districtului Rotary 2241, organizat de Catalin Patru (Rotary
Club Slatina) si Costel Mitrut (Rotary Club Targu-Jiu), sub patronajul DG Fredi Calinoiu.

Programul intalnirii a fost deschis de catre Guvernatorul CORNEL WILFRED CALINOIU, iar
apoi au fost prezentate si dezbatute teme de interes pentru cluburi, Si anume:

e Membership cluburi Rotary si Rotaract — a prezentat PDG Radu Popescu
Membership — a prezentat Catalin Patru
Tnfiintare de noi cluburi si tipuri de cluburi — a prezentat PDG Radu Popescu
Chestionar + Q/A - au prezentat PDG Radu Popescu si Catalin Patru
Plan strategic — a prezentat Dan Popescu
Tu stii ce este Rotary? — a prezentat Marian Mihordea

La seminar au participat membrii din 12 cluburi ale zonei Sud-Vest, si anume:

Rotary Club Targu Jiu - Costel Mitrut, Rotary Club Slatina — Catalin Patru, Simona Capisizu,
Rotary Club Craiova - Daniel Kostici, Daniel Tufan, Rotary Club Deva - Raul Pasca, Rotary
Club Caracal — Daniel Predoiu, Rotary Club Deva Castrum — Andrei Petrisor Hanta, Delia
Maria Alic, Rotary Club Pitesti — Radu Cristea, Roxana Dobrescu, Alin Florin Dinca, Rotary
Club Ramnicu Valcea — Marian Mitra, Rotary Club Ramnicu Valcea Cozia - Bogdan
Gologan, Rotary Club Ramnicu Valcea Ramnic - Mihai Cismaru, Eduard Maricu, Rotary
Club Sibiu - Cosmin luga, Rotary Club Timisoara Ripensis - Marian Minea.
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Rotary Club Slobozia organizeaza Seminarul Regional de Membership

Sambata, 17 Octombrie, la Slobozia a avut loc Seminarul Regional de Membership
organizat de colega noastra Oana Florentina Tomoiaga - Rotary Club Slobozia, impreuna
cu Rotary Club Pipera, Rotary Club Bucuresti Nord si Rotary Club Bucuresti Atheneum, sub
patronajul DG Fredi Calinoiu. Seminarul a adunat laolalta membri din cluburile Districtului
2241 Rotary Romania si Republica Moldova dovedindu-se a fi o experienta benefica pentru
cei prezenti.

Temele prezentate in cadrul evenimentului au fost: Radu Popescu, “Activitatea de
Membership a cluburilor Rotary, prezentare generala” si “Prezentare de noi cluburi, tipuri de
noi cluburi Rotary, extindere”; Oana Florentina Tomoiaga, “Atragerea de noi membri”, Dan

Popescu, “Planificare strategica” si Marian Mihordea, “Tu stii ce este Rotary?”.

Multumim Guvernatorului Cornel Wilfred Calinoiu pentru prezenta, speakerilor si tuturor
participantilor la eveniment. A fost o placere deosebita sa avem alaturi de noi prieteni
rotarieni dragi si speram sa ne revedem curand, in noi evenimente si proiecte.

Felicitari colegei noastre Oana Florentina Tomoiaga pentru organizarea acestui eveniment!

www.district2241.org
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Rotary Chisinau a sustinut Gala Excelentei Muzicale cu 2 premii pentru
legendele muzicii - Gheorghe lvanov si Vasile lov

Rotary Chisinau: Multi Global Grant “END
COVID-19” cu sprijinul mai multor cluburi
din Romania prin care am reusit sa dotam
cu 2 dispozitive de ventilatie non-invaziva
Philips A40 in suma de 30.000 $ la Spitalul
“Sf. Arhanghel Mihail” din Chisinau, unde
se trateaza pacientii cu coronavirus.
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Al QUAD CAMERA!

Rotary Chisinau: Proiectul
Rotary Shoeboxes, comun cu
prietenii Rotarieni din Marea
Britanie care au trimis un
camion cu peste 7.000 cutii (cu
rechizite, jucarii, hainute,
produse igienice, etc) pregatite
cu drag de copii din Marea
Britanie pentru copii din familii
vulnerabile din Republica
Moldova.

www.district2241.org
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Rotary Club Alba lulia: Donatie catre Spitalul Judetean de Urgenta Alba lulia

Rotary continua sa aduca speranta si sprijin comunitatii in lupta impotriva COVID-19,
raspunzand nevoilor actuale urgente din sistemul medical.

in data de 10 Octombrie 2020 Clubul
Rotary Alba lulia a donat patru lampi
UV-C de dezinfectie aer in valoare de
7850 lei catre Spitalul Judetean de
Urgenta Alba lulia. Lampile vor fi
folosite de catre Serviciul UPU si
Sectia ORL a spitalului.

Echipamente donate au fost : L RE e S
achizitionate in cadrul unui proiect = (¢ WSS Rotaryc: B
Global Grant in valoare totala de E | N SR
42.598 USD intitulat “GG2011588 -
Support for the Healthcare System in
the context of COVID-19 pandemic”
initiat si implementat de catre Rotary
Club Alba lulia in parteneriat cu alte 13
cluburi Rotary din judet si judetele
invecinate.

Proiectul raspunde nevoilor actuale ale comunitatii in lupta pentru combaterea COVID-
19 prin achizitionarea de materiale si echipamente pretioase pentru sistemul medical.

Rotary Club Alba lulia aniverseaza Ziua Mondiala a Poliomielitei

Sambata 24 Octombrie Rotary Club Alba lulia alaturi de
Rotary Club Alba lulia Civitas Solis, Rotaract Alba,
Interact Alba si Rotakids Alba lulia au organizat un
eveniment pentru a marca Ziua Internationala a
Poliomelitei.

Evenimentul a facut parte dintr-o serie de evenimente de || 'mumm “'("
acelasi fel organizate de mii de cluburi Rotary din | i 1 .
intreaga lume prin care se doreste s3 se atraga atentia [
asupra poliomelitei si in acelasi timp sa se incurajeze
comunitatea locala sa ajute la eradicarea acestei boli.
Evenimentul s-a desfasurat online, membrii participanti
ludnd cunostinta despre istoria, rolul Rotary si stadiul
actual al luptei globale impotriva poliomelitei prin
intermediul mai multor materiale informative Rotary. in
continuare, membrii participanti si invitati de la RC Abrud
Campeni si RC Sebes au discutat despre modul in care
cluburile locale Rotary se vor implica mai departe in
aceasta initiativa globala.

Astfel, Rotary Club Alba lulia, in acest an,

a donat suma de 350 USD catre Fundatia Rotary
International pentru fondul EndPolio. www.district2241.org
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Rotary lagi Copou participa la Promenada Inimilor

Duminica, 4 octombrie, clubul
Rotary lasi Copou a participat,
alaturi de toate cluburile Rotary,
Rotaract si Interact din lasi, la
proiectul districtual Promenada
Inimilor. Peste 20 de membri
Rotary, Rotaract si Interact
Copou au facut parte din grupul
care, impreuna cu Guvernatorul
Fredi Calinoiu, si-a pus inima la
treaba mergaénd pe jos de la
Statuia lui Mihai Viteazul din
Copou péana la Palatul Culturii.
Prin aceasta actiune s-a creat
notorietate pentru importanta
miscarii fizice regulate 1in
mentinerea sanatatii inimii.

Ora Guvernatorului la Rotary lagi Copou

Marti, 6 octombrie, clubul Rotary lasi Copou a organizat intalnirea oficiald cu
Guvernatorul Districtului 2241 Romania si Republica Moldova, Cornel Wilfred Calinoiu.
Cu acest prilej am avut alaturi cluburile Rotaract si Interact lasi Copou intr-un dialog
prietenos si productiv despre proiectele ,familiei” Rotary Copou din trecut si prezent, dar
si despre prioritatile Districtului si Rotary International pentru anul rotarian 2020-2021.

www.district2241.org
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Rotary lagi Copou: Participare la End Polio Day

Sambata, 24 octombrie, clubul Rotary lasi Copou a celebrat End Polio Day, prin
participarea la conferinta districtuala organizata cu acest prilej si prin iluminarea in culorile
Rotay a unora dintre cele mai reprezentative cladiri din lasi, alaturi de celelalte cluburi
Rotary din ,capitala Moldovei”. Astfel, intr-un parteneriat de traditie cu Universitatea de
Stiinte Agricole si Medicina Veterinara "lon lonescu de la Brad", Universitatea "Alexandru
loan Cuza", Universitatea de Medicina si Farmacie "Grigore T. Popa" si Primaria
Municipiului lasi, cladirile acestora au fost luminate in galben si albastru pentru a crea
notorietate celui mai importat proiect Rotary la nivel global: End Polio Now.

ROTARY CLUB ORADEA ART NOUVEAU continua actiunile ce vin in
sprijinul comunitatii din care face parte.

Acum, la inceputul toamnei, reintoarcerea copiilor la scoala este o provocare pentru toti,
atat pentru cadrele didactice si copii, cat si pentru parinti. Trebuie sa respectam reguli
noi, sa fim responsabili si sa avem grija unii de aliii.

Pentru ca facem parte din comunitate, pentru ca toate actiunile noastre au incercat sa
raspunda nevoilor comunitatii, pentru ca stim ca impreuna suntem mai puternici, noi,
ROTARY CLUB ORADEA ART NOUVEAU, am venit in intdmpinarea unor nevoi actuale
in domeniul educational. Astfel am donat materiale de igiena: manusi, gel dezinfectant,
servetele antibacteriene si masti de protectie in valoare de 133.186 lei.

www.district2241.org



I' I' I' Rotary Opens
Opportunities

District 2241
Romania & Rep. Moldova

Beneficiarii nostri sunt: Liceul si gradinita Greco-Catolica, Scoala Lucretia Suciu,
Gradinita 30 Mugurel, Liceul si gradinita Ortodoxa, Centrul de educatie incluziva Orizont,
Scoala din Cociuba, Rotary Club Abrud, Teatrul Regina Maria si Spitalul Dr. Gauvril
Curteanu din Oradea. Suntem bucurosi ca putem contribui la “mai binele” celor din jurul

y ~

nostru, mai ales acum cand acest “mai bine” inseamna viata.

Rotary Club Oradea Art Nouveau organizeaza PRIETENIE FARA GRANITE

Proiectul este realizat de Rotary Club Oradea Art
Nouveau in parteneriat cu Rotary Club Westbrook-
Gorham Maine ce si-a propus sa doteze scoala din
Cociuba Mare cu 10 laptopuri cu licenta si antivirus,
imprimanta multifunctionala si imprimanta laser in
valoare de 35.512 lei.

A doua etapa a proiectului nostru consta intr-un
schimb de experienta intre cele doua scoli, in cadrul
caruia elevii claselor a Vll-a si a Vlll-a, sprijiniti de
profesori si de rotarieni, sa se cunoasca, sa creeze
dialog si proiecte comune pe teme ce reprezinta
preocupari comune ale comunitatilor lor.

Rotary Club Oradea Art Nouveau sustine Centrul de zi pentru persoane
adulte cu dizabilitati SOS Autism Bihor

inca de la infiintare ne-am propus sa
sprijinim domenii importante pentru
comunitatea noastra: sanatate,
educatie, cultura. Fideli motto-ului
"serviciu mai presus de sine" ne-am
focalizat atentia de aceasta data
asupra sanatatii. Am daruit astazi g

Centrului de zi pentru persoane adulte | Bega¥ #

cu dizabilitati SOS Autism Bihor \‘\ o i T
vitamine, minerale si produse pentru g =

Feroglobin

sanatatea tinerilor din asociatie n I — e
valoare de 14 000 lei. O alta transa de =
produse pentru sanatate au fost donate
si Caminului Felix. Valoarea totala a
proiectului este de 9.000 euro.

www.district2241.org
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Rotary Club Oradea Art Nouveau: la final de TEACH-ON!

TEACH-ON este un proiect pentru sprijinirea personalului didactic din invatamantul
preuniversitar bihorean pentru consolidarea deprinderilor de lucru cu elevii pe
componenta online.

In urma pateneriatului incheiat intre Inspectoratul Scolar Judetean Bihor si Rotary Club
Oradea Art Nouveau, la nivelul judetului, in perioada 1 — 24 octombrie 2020, s-a
organizat un program de formare pe componenta online adresat profesorilor metodisti de
la toate disciplinele.

Programul de formare a inclus 20 de profesori din localitatile Oradea, Salonta, Tinca,
Marghita, Diosig, Borod si Tarian, cadre didactice care predau: Limba si literatura
roméana, Limba si literatura maghiara, Limba si literatura slovaca, Limba engleza, Limba
germana, Matematica, Istorie, Geografie, Biologie, Stiinte socio-umane, Educatie
muzicala, Arte plastice specializate, Psihopedagogie speciala, Educatie tehnologica, TIC,
Discipline economice, Religie ortodoxa, Tnvé’gétori.

Pe parcursul a 40 de ore s-au dezbatut chestiuni teoretice si practice legate de
eficientizarea invatamantului online, cursantii facand cunostinta cu uneltele oferite de
platforma Office 365. Prin intermediul platformei Microsoft Teams, cursantii au facut
cunostinta cu facilitatile oferite de catre aceasta platforma pentru desfasurarea cu succes
a cursurilor online, punéndu-se accent pe modalitati de predare si de evaluare online.

In cadrul acestui program, cursantii au avut posibilitatea sa studieze si s& aplice diverse
programe specifice invatamantului online: Kubbu, Kahoot, Flipgrid, Socrative, Edpuzzle,
MozaBook, WordWall, BookCreator, Storyjumper, Quizizz, LearningApps.

Cursurile s-au desfasurat prin intermediul platformei Microsoft Teams de la Colegiul
National ,Emanuil Gojdu”.

Cursantii au avut posibilitatea sa-si realizeze propriile lectii, pe care le-au sustinut in fata
colegilor, sa exerseze lucrul pe grupe, online, sa realizeze teste folosind facilitatile oferite
de uneltele din Office 365 cat si din aplicatiile prezentate la curs.

La data de 5 octombrie 2020, a fost randul
Clubului nr. 1 din Bucuresti si din Roménia -
Rotary Club Bucuresti, sa patroneze Seratele |-
Muzicale organizate de Soprana Arlinda Morava |gm
si Actrita Theodora Stanciu. Acest proiect initiat
si sustinut de catre Rotary Club Bucuresti
Phoenix si Rotary Club Bucuresti Cismigiu
creste din ce in ce mai mare, de la editie la editie.
Sub privirile incantate ale unui auditoriu frumos,
format din Rotarieni si prietenii lor, zeci de artisti
au performat magnific, construind o seara de
referinta culturala si o amintire de neuitat.

www.district2241.org
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Rotary Club Bucuresti Cigsmigiu: actiune rotariana

in weekend-ul datei de 11 octombrie 2020, am avut
bucuria sa fim alaturi de Rotary Club Cetatea
Neamtului, cel mai nou Club cartat in Districtul 2241
Rotary Romania si Republica Moldova. A fost un
moment de poveste si istorie, realizat de prietenii nostri
Rotarieni din Targu Neamt si de care Rotary Club
Bucuresti Cismigiu este foarte mandru.

Le uram noilor nostri colegi Rotarieni: bun venit in
Familia Rotary, reusite cu rasunet si initiative minunate,
asa cum este si primul lor proiect "Reuneste-ne,
Stefan!", care isi doreste sa aduca impreuna Cluburile
din Moldova si Republica Moldova.

= - T

~Rotary Opang |
Opportunitieg

Rotary Club Bucuresti Cismigiu: actiune rotariana — chartarea Clubului
Interact Levant

Colegii de la Rotary Club Bucuresti Levant, au avut parte
de o mare bucurie in familia lor. Au cartat primul lor Club
Interact: Interact Bucharest Levant Cosbuc, un School-
Based in Colegiul National Bilingv "George Cosbuc".

A fost si bucuria noastra pentru ca Rotary Club Bucuresti
Cismigiu este mereu alaturi de Rotary Club Bucuresti
Levant si, mai ales, deoarece Clubul Interact Cismigiu a
nasit, cu energie, noul Interact infiintat. Ca sa fim completi,
aportul Districtului 2241 Rotary Roménia si Republica
Moldova si a Chair-ului Interact a fost nepretuit, rapid si
profesionist. Crestem frumos pe zi ce trece.

www.district2241.org
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Rotary Club Bucuresti Cigsmigiu: actiune rotariana

Am fost prezenti, cu drag, la bucuria pe care au trait-o surorile si fratii nostri de la Rotary
Club Chisinau sponsorizdnd cu 2 ventilatoare Spitalul Municipal din Chisinau "Sfantul
Arhanghel Mihail“.

Este inceputul unui sir de
donatii, provenite  dintr-un
Global Grant Multi Club, in
care efortul comun al unui grup
de Cluburi, din tara si din
strainatate, face cinste numelui
de Rotary International.
Trebuie sa le multumim si lui
Flavius, Lilianei si echipei lor
de la Rotary Club Arad care au
scris si gestionat perfect acest
proiect, lui Marian si Rotary
IASI 2000 pentru startul
initiativei si multor Cluburilor
Rotary din Craiova,
Alexandria, Giurgiu, Brasov,
Bucuresti, Marea Britanie Si ——f -
SUA care au intregit reusita noastra in perloada grea a pandemlel Rotary Club Bucuresti
Cismigiu este si va fi mereu alaturi de aceste actiuni de bine, pentru ca Districtul nostru
2241 Rotary Romania si Republica Moldova trebuie s&- si demonstreze potentialul.
Acest potential provine din fiecare dintre voi, dragi prletenl Rotarieni. incheiem prin a
transmite ca proiectele dintre tarile surori, Romania si Republica Moldova.

Rotary Club Bucuresti Cismigiu: World Polio Day

La data de 24 octombrie 2020, am sarbatorit, in Capitala,
cel mai mare proiect Rotary International - World Polio
Day - 14 Cluburi Rotary Bucurestene. Cand ne unim
fortele, realizam lucruri minunate impreuna.

Este motivul reusitei de s&mbata, cand 4 obiective
importante din Bucuresti au fost luminate in culorile
proiectului End Polio Now — rosu si galben Filarmonica
"George Enescu"(Ateneul Roméan), Muzeul Municipiului
Bucuresti (Cas a Filipescu Cesianu), UMF "Carol Davila"
Bucuresti si Turnul STS - Serviciul de Telecomunicatii
Speciale stau aprinse pe parcursul unei saptamani,
simbolizdnd lupta cu aceasta boala necrutatoare, la nivel
mondial.

Multumirile noastre merg catre Clubul Rotary Bucuresti
Curtea Veche, Societatea Studentilor in Medicina din
Bucuresti (SSMB), Dragos Preda si Adrian Majuru, care
au deschis oportunitati pentru un proiect unic.

www.district2241.org
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Rotary Club Bucuresti Cismigiu: Digital Rotary

Toti cei 19 copii de la Fundatia Casa Lidia au in acest moment cate un laptop, beneficiaza
de smartphone-uri si se bucura de celelalte dispozitive electronice donate.

O noua etapd a modernizarii Si
digitalizarii acestei Case de Copii se
incheie cu o reusita consistenta. Ne
bucuram ca am reusit sa fim de ajutor,
ne gandim ca viitorul tinerilor ce traiesc
aici va fi mai bun.

Eroii si deci, cei carora trebuie sa le
multumim, sunt George Puscas si
Echipa lui de la ETI PC care au gasit,
reconditionat si instalat aparatura
electronica.

Rotary Club Bucuresti Cismigiu se va
pozitiona mereu, rapid si clar, pe directia
rezolvarii problemelor  comunitare
deoarece acesta este un Club format din
Oameni de Actiune vrednici.

Rotary Club Bucuresti Cismigiu: Digital Rotary

Un Club Rotary trebuie sa fie mereu dinamic, inclusiv in perioada de pandemie, sa fie
flexibil si deschis la nou si sa nu gaseasca prea multe scuze, pentru ca asta duce, initial,
la inactivitate, apoi la disparitie. Cu alte cuvinte, Rotarienii trebuie sa transforme orice
AMENINTARE intr-o noua OPORTUNITATE. Pentru ca Rotarienii sunt o forta impreuna.
Lumea are nevoie de Rotary International, mai ales acum cand incepe sa fie foarte greu.
Este motivul pentru care anul acesta Rotary Opens Opportunities.

Proiectele fanion Rotary Club Bucuresti Cismigiu, ca si in cazul altor Cluburi, au fost
amenintate de situatia medicala globala. Cu toate astea, am invatat sa ne adaptam astfel
incat sa continuam sa Servim Comunitatea, sa ajutam real Oamenii mai putin norocosi
si sa ne tinem membrii ocupati si pregatiti.

Este si cazul proiectului Ziua Recoltei, care strange in general peste 100 de persoane si
care anul acesta ar fi putut sa nu se intample. Ins& am gasit o solutie si am implementat-
o adecvat la Asociatia Prietenia, care isi bazeaza programele de integrare a beneficiarilor
prin munca si creativitate, si-a redus activitatile si resursa umana la minim si ne-a cerut
sustinerea pentru a-si intregi stocurile de lemne de foc.

www.district2241.org
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Am transformat o amenintare (de a nu putea face Ziua Recoltei) intr-o oportunitate, prin
rezolvarea problemei Comunitare de la Prietenia. Colegii nostri au taiat lemnele cu
circularul, cu drujba, cu toporul, iar colegele noastre au facut must, placinte, clatite. Astfel,
Ziua Recoltei a existat, chiar daca la un nivel mai mic, si in 2020. Pentru noi a fost un
team-building frumos si o bucurie reala. Am putut face inca o data un bine impreuna!

E o amintire care ne raméne, organic, imprimata in inima. Multumim Magiun din prune
Topoloveni! Datorita voua, au fost cele mai bune clatite din toate timpurile!

Rotary Club Suceava Cetate a donat un analizor FIA 8600 Sectiei de Boli
Infectioase a Spitalului Judetean de Urgenta Sfantul loan cel Nou din
Suceava

Sectia de Boli Infectioase are o capacitate de 80 de paturi si apartine sistemului pavilionar
al Spitalului Judetean de Urgenta Sfantul loan cel Nou din Suceava.

Sectia este situata la o distanta de aproximativ 400 de metri de corpul central al spitalului.
In acest moment aici se trateaz& exclusiv pacienti cu COVID-19 cu forme medii si severe
de boala. Probele recoltate de la pacienti sunt transportate pe jos la laboratorul de analize,
situat in corpul central, in orice moment, indiferent de ora, in functie de urgenta
reprezentata de caz.

www.district2241.org
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Membrii clubului nostru s-au mobilizat pentru sprijinirea personalului medical din cadrul
Spitalului Judetean de Urgenta Sfantul loan cel Nou din Suceava, iar impreuna
cu Medtronic Roménia am reusit sa livram céatre Sectia de Boli Infectioase un analizor FIA
8600 pentru determinarea markerilor cardiaci, infectiosi si renali si kituri de analize
aferente, a declarat Vasile Varvaroi, presedintele Rotary Club Suceava Cetate.

:1! "‘ ‘
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| Club Suceava Cetate

Cel mai mare avantaj care va fi generat de reusita acestui proiect este acela ca se va
castiga timp in ceea ce priveste decizia managementului pacientului critic. Un alt beneficiu
adus de achizitia acestui echipament este dat de faptul ca este usor de instalat, dezinstalat
si mutat, ceea ce inseamna ca, in cazul in care, in viitor, Sectia de Boli Infectioase va fi
dotata cu un laborator propriu, de sine statator, echipamentul putand sa fie realocat pe
baza de parteneriat altei institutii spitalicesti astfel incat beneficiul este multiplicat la nivel
judetean, a afirmat doctorul Monica Terteliu, medic-sef al Sectiei de Boli Infectioase.

Pentru ca avem nevoie cu totii sa ne castigam viata si siguranta, clubul nostru continua sa
aloce resurse in aceleasi scopuri de preventie si dotare cu echipamente acolo unde este
nevoie, in cadrul campaniei END COVID-19 NOW derulata inca din primavara. Pe langa
educatie, sanatatea este una din directiile strategice pe care clubul nostru activeaza in
societate. lar cele doua arii de activitate reunite duc la conceptul de educatie pentru
sanatate prin care ne propunem sa incurajam semenii nostri sa participe activ, prin diverse
modalitati, la imbunatatirea calitatii vietii, a adaugat Vasile Varvaroi.

Implicarea constanta a clubului in cadrul campaniei END COVID-19 NOW a presupus
achizitionarea si distribuirea, cu ajutorul sponsorilor si partenerilor, in principal catre
Spitalul Judetean de Urgenta Sfantul loan Cel Nou din Suceava, a doua ventilatoare, lampi
UV, aparate pentru respiratie asistata BiPAP Prisma 30ST, nebulizatoare cu biocid,
tensiometre, termometre si materiale de protectie precum biocide, dezinfectanti,
combinezoane, manusi sterile, masti chirurgicale, ochelari de protectie, halate, masti,
viziere precum si alte consumabile de protectie.
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Rotary Club Suceava Cetate a organizat o noua actiune de donare de sange
pentru spitalele din judetul Suceava

Pentru cei care pot sa doneze sange, gestul in sine este o activitate ce ar trebui sa devina
un obicei firesc si nu sa se imprime in vietile noastre doar atunci cand cineva apropiat si
drag noua se afla in aceasta nevoie, a declarat doctorul Mihai Jr. Creteanu, coordonatorul
actiunii.

,Am donat cu speranta ca pot sa salvez vieti in anumite circumstante”, a afirmat Roxana
Elena Medvighi.

Prin aceasta initiativa a clubului nostru urmarim sa atragem atentia potentialilor donatori
din comunitatea suceveana. Membrii clubului nostru vor continua sa doneze sénge insa
pentru a oferi sprijin personalului medical si speranta pacientilor este nevoie de implicarea
a cator mai multi oameni, a adaugat Vasile Varvaroi, presedintele Rotary Club Suceava
Cetate.

Misiunea clubului nostru este aceea de a deschide noi orizonturi in cadrul comunitatii
locale. Directiile strategice ale clubului vizeaza implementarea de proiecte in domeniul
sanatatii si al educatiei, fara a se substitui sistemului sanitar si de invatamant, ci de a veni
in completarea acestora, acolo unde este nevoie.

Pentru a face fata solicitarilor venite de la spitalele din judetul Suceava exista o nevoie
constanta de donatori care sa puna la dispozitie atat sange, cat si plasma convalescenta.
Impreuna putem salva vieti!
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Clubul Rotary Resita se alatura efortului comun pentru combaterea COVID19

Clubul Rotary Resita s-a alaturat si el efortului comun al societatii civile din tara noastra de
combatere a efectelor devastatoare ale noului coronavirus, COVID-19.

Prin finalizarea Global Grant-ului GG2011469 in valoare de 185.640 lei si prin contributia
generoasa a unor sponsori, am reusit sa finantam achizitia unor echipamente de prima
necesitate pentru sectia ATI a Spitalului Judetean de Urgenta Resita si pentru Spitalul de
Boli Infectioase Resita, in valoare
totala de peste 210.000 lei:

- Sisteme de ventilatie si
monitorizare respiratorie Drager — 2
buc

- Masti pentru ventilatie mecanica
non-invaziva, tip CPAP — 20 buc

- Injectomat cu administrare
continua — 1 buc

- Lampa bactericida UV cu grila,
flux si contor durata — 1 buc

- Combinezoane reutilizabile,
omologate COVID-19 — 50 buc
Multumim si pe aceasta cale tuturor
celor care ne-au fost alaturi in
proiectele derulate de Clubul Rotary
Resita in cei 15 ani de existenta si in
mod deosebit celor cinci cluburi
Rotary care ne-au sprijinit in
realizarea Global Grant-ului: Rotary Club Hazebrouck-Merville din Franta, Rotary Club of
Ceres din SUA/California, Rotary Club Timisoara, Rotary Club of Whitstable din Anglia,
Rotary Club Caransebes!

Clubul Rotary Baia Mare organizeaza RALIUL AUTONORD ROTARY

in ziua de 3 octombrie 2020 - Clubul Rotary Baia Mare
2005 in parteneriat cu Primaria municipiului Baia Mare a
organizat o competitie automobilistica de orientare si
turism (tehnico aplicativa. Aceasta a cuprins o proba de
indemanare si parcurgerea unui traseu de aproximativ 90
km in Baia Mare si imprejurimi - Preluca Noua.

Au participat 12 echipaje din cinci cluburi ROTARY,
ROTARACT din Baia Mare si invitatii lor. Printre
participanti s-au regasit si cinci doamne. Cel mai tanar
participant a avut 18 ani - iar cel mai experimentat 66 de
ani. Organizatorii au fost la inaltime, intreaga competitie
desfasurandu-se fara evenimente rutiere. Premierea
castigatorilor a avut loc intr-un cadru natural deosebit.
Multumim gazdelor: familia Gavrila si Dana LES - din Fauresti.

7% RALULAUTONORDROTARY |
%" SOSIRE
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Rotary Club Odorheiu Secuiesc: PROMENADA INIMILOR - editia 2020

Actiunile noastre, organizate an de an, in ultima duminica din septembrie,

celebreaza Ziua Mondiala a Inimii. Chiar si in contextul general cauzat de virusul SARS-CoV-2, si
in acest an, clubul nostru a organizat ,Promenada Inimilor”. Pe data de 27 septembrie,
odorheienii au fost invitati la o plimbare deja traditionala, cu scopul de a le reaminti concetatinilor
ca activitatea fizica zilnica, este cel mai bun mijloc al mentinerii sanatatii, inclusiv a sanatatii
inimii.

A opta editie a promenadei fost o
editie mai deosebita, trebuind sa ne
adaptam la cerintele legale de
distantare fizica, astfel participantii
au fost invitati sa parcurga individual
sau maxim céate doi, traseul de 3
km. amenajat si marcat de clubul
nostru in anul 2013.

fcepand cu anul 2016, impreuna cu
Clubul Foto SPEKTRUM am initiat
concursul si expozitia fotografica cu
tema "Inimioare in natura”, ca o
actiune conexa promenadei.

Deja din luna iunie le-am provocat
pe fotogrfii amatori si profesionisti
sa surprinda forme de inima create
de natura. Scopul concursului foto a
fost de-a indemna persoanele de toate varstele sa faca miscare in natura. E cireasa de pe tort
daca in timpul drumetiilor participantii observa si imortalizeaza prin fotografii, formele de inima
create spontan de natura. De la 55 persoane am primit in total 150 de fotografii, dintre care am
prejurizat 37 poze, pe care le-am imprimat, laminat si le-am expus cu ocazia promenadei.

Actiunii noastre am facut publicitate pe toate canalele media existente in zona Odorhei.
Duminica, la ora 12, pe o vreme sclipitoare, ne-am adunat peste 100 de persoane pentru a
participa la promenada. Au venit oameni de diferite varste, de la 0,5 la 75 ani.

Dupa cuvantul de bun venit al presedintelui in exercitiu al clubului, s-au prezentat regulile de
votare, fiecare participant la promenada primind un buletin de vot cu forma de inimioara pe care
va trece un singur numar, numarul fotografiei care i-a cucerit inima. Castigatorul, autorul
fotografiei celei mai indragite va fi premiat cu un weekend wellness la hotelul ENSANA (fost
Danubius) Health Spa Resort Szovata**** din Sovata.

Fotografiile expuse de-a lungul promenadei vor fi prezentate ulterior si in diferite zone al orasului,
apoi vor fi donate sectiei de cardiologie a Spitalului Municipal.

Cei prezenti am parcurs promenada, admirand si jurizénd in acelas timp fotografiile agatate pe
garduri, pe copacii de-a lungul promenadei. Organizatorii au ramas la fata locului pana seara la
ora sase, astfel au mai putut ,vizita” expozitia de fotografii, parcurgédnd promenada inimii inca
150 de persoane.
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Rotary Club Odorheiu Secuiesc: AJUTOARE DE ZIUA MONDIALA A
ALIMENTATIEI - editia 2020

Organizatia pentru Alimentatie si Agricultura (FAQO) a Natiunilor Unite, la intrunirea de la Roma
din 1979 a declarat 16 octombrie Ziua mondiala a alimentatiei. Scopul a fost de a mobiliza
guvernele, organizatiile neguvernamentale si opinia publica pentru combaterea foametei,
fenomen ce afecteaza o mare majoritate a populatiei globului.

Organizatia Mondiala a Brutarilor a declarat in 2001 - 16 octombrie - Ziua mondiala a painii.

In Romania, prin Legea nr. 47/2016, a fost instituita
Ziua nationala a alimentatiei si a combaterii risipei
alimentare la aceeasi data de 16 octombirie.

Scopul actiunilor organizate in aceasta zi este
cresterea gradului de congtientizare publica a
problemelor privind alimentatia la nivel mondial si
consolidarea solidaritatii in lupta impotriva foametei,
malnutritiei si saraciei. Manifestarile publice
organizate iau in considerare culoarea galbena drept
culoare specifica a acestei zile.

Clubul nostru, impreuna cu voluntarii subfilialei
Crucii Rosii Odorheiu Secuiesc, deja din anul 2017,

: a initiat o colectare de alimente pentru Asociatia
Familiilor Numeroase din Odorheiu Secuiesc. Scopul proiectului este sensibilizarea
concetatenilor asupra dificultatilor de trai ale familiilor cu multi copii si venituri reduse.

Am lansat chemare catre cei care au afaceri in domeniul productiei sau comercializarii
alimentelor sa ofere in aceasta zi alimente celor nevoiasi.

Incepand cu 2019, pe langé alimente, am inceput s& strangem si imbracaminte si jucarii iar pe
langa afaceristi am indemnat sa doneze toti locuitorii mun|C|p|uIU|

In acest an, am organizat 4 puncte de colectare doua la cele 2 mari magazine locale si 2 corturi
amplasate in centru si la piata mare.

Toate produsele stranse din donatii au fost
transportate la Parohia Sf. Tereza, unde dupa
binecuvantarea preoteasca au fost predate
conducerii Asociatiei Familiilor Numeroase.
Distribuirea catre familii a fost realizata de catre
asociatie. In acest an s-au distribuit circa 2 tone de
alimente neperisabile, 250 kg. de fructe si un
camion intreg de haine si jucarii. S-au mai strans
6.000 lei, din care se vor cumpara cadouri de
craciun pentru copii.

Noi, rotarienii, suntem o punte de legatura intre oamenii bine intentionati si familille numeroase,
astfel incat ceea ce a devenit redundant la unii sa nu ajunga la gunoi, ci sa fie redistribuite celor
cu care viata nu a fost marinimoasa. Poate cu acest ajutor le dam si un mic impuls parintilor cu
multi copii sa ramana cu familia, nu sa nu fie nevoiti sa plece din tara,
pentru a-si castiga altundeva existenta.
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Rotary Club lasi 2000: la aniversare

Luna octombrie 2020 a fost dominata de bucuria intalnirii rotariene prilejuita de aniversarea
celor 20 de ani de existenta ai clubului nostru.

Pasiunea, interesul pentru prietenie si actiune, pentru daruire, au fost liantul zilelor de 2, 3 si 4
octombrie cand, impreuna cu noi au fost rotarieni din Cluburile Rotary lasi, Curtea Domneasca,
Copou, Junimea, Rotaract si Interact lasi 2000, Piatra-Neamt - 2005, Camena - Suceava
Bucovina, Vaslui, Targu - Neam{ Cetatea Neamtului. Mai mult decéat atat, ne-a incantat si
onorat prezenta DG Fredi CALINOIU, PDG Cristian JURJI, Milian SOPOIAN, Martha Maria
MOCANU, Daniel TANASE, Daniel CONDURACHE, GN Adrian LUCA (2021-2022) si Daniel
Florin MARGINEAN ( 2022-2023).

Programul aniversar a fost pigmentat cu pagini de cultura si istorie emblematice pentru lagi in
spatiile Muzeului Mitropoliei si Palatului Culturii.

Cu prietenie si respect, ceremonia propriu-zisa s-a constituit intr-un portret cuprinzator al
personalitatii clubului nostru in cei 20 de actiune si daruire mai presus de sine.
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Rotary Club lasi 2000 - Promenada
inimilor

Cain fiecare an, RC IASI 2000 raspunde
invitatiei organizatorilor ieseni ai
proiectului districtual ,Promenada
inimilor”, RC IASI. De aceasta data, 4
oct., traseul a fost propus pe axa Copou-
Palatul Culturii, in efervescenta plimbarii
pentru sanatate a unui grup masiv de
rotarieni de toate varstele.

Rotary Club lasi 2000: Chartarea Rotary
Club Targu-Neamt Cetatea Neamtului
Data de 9 octombrie 2020 va raméne in
documentele Rotary si in memoria noastra
afectiva pentru ca am fost partasi la semnarea
actului de infiintare al unui club nou in zona
Moldovei, Rotary Club Targu-Neamt Cetatea
Neamtului. Acest eveniment, gandit in cele mai
mici detalii pentru spatiul cel mai adecvat din
zona, cetatea lui Stefan Cel Mare, s-a bucurat
de prezenta DG Fredi CALINOIU, PDG Marian
NEAGOE, in al carui mandat s-a pus temelia
noului club, PDG Mircea SOLOVASTRU si GN
Florin Daniel MARGINEAN.

Intr-un foarte frumos parteneriat de ,nasi”,
Rotary Cub lasi 2000 si Rotary Club Cluj-

Rotary Club lasi 2000: Ora
guvenatorului la Piatra Neamt

Am avut bucuria participarii la ,Ora
guvernatorului” organizata impecabil de
cele doua cluburi din Piatra-Neamt, 2005
si Camena in data de 8 oct. Prezenta DG
Fredi Calinoiu a atras mult interes din
partea prezentei numeroase, mesajele si
schema de gandire pentru anul rotarian
care ,deschide oportunitati” fiind
percepute in spiritul bunelor practici.

Napoca Cetatuie, prin presedintii Vasilica STOICIU-FRUNZA si Claudia Maria

BARBUCEANU, au oferit instrumentele - simboluri rotariene, clopotul si ciocanul.
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Rotary Club lasi 2000: Ziua End
Polio

END POLIO, proiectul mondial cu
rezultate remarcabile, si-a gasit ecou si
la lagi, unde cele cinci cluburi Rotary si-
au dat mana pentru a face cunoscuta in
comunitate ziua de 24 octombrie: trei
institutii de invatamant universitar au
imbracat cu eleganta culorile Rotary, un
semn de consideratie fata de felul in
care Rotary reuseste sa-si implineasca
scopurile, Universitatea de medicina si
farmacie Grigore T.Popa, Universitatea
Alexandru loan Cuza si Universitatea
de stiinte agricole si medicina veterinara
lon lonescu de la Brad.

Donatie Rotary Club lasi 2000

Ultima pagina a lunii octombrie a insemnat
finalizarea in spirit rotarian a unui GG
multiclub initiat de RC lasi 2000 si
coordonat de RC Arad, reprezentand
donarea de echipamente medicale catre
spitale din orasele Arad, Alexandria,
Brasov, Chiginau, Craiova si lagi. Sase
monitoare de funciii vitale au fost predate
personalului medical de la Spitalul Sfantul
Spiridon din lasi. De asemenea, RC lasi
2000 a donat un monitor de funciii vitale
Spitalului de obstetrica - ginecologie Cuza
Voda lasi.
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Rotary & Interact Club Onesti: END POLIO NOW!

Sambata, 24 octombrie 2020, INTERACT CLUB ONESTI a marcat printr-o actiune de suflet
lupta impotriva poliomielitei. S-au intélnit, elevi de la Colegiul National “Dimitrie Cantemir” si
de la Colegiul National “Grigore Moisil”, purtand cu totii masca pe fata, in parcul municipal,
ocazie cu care si-au exprimat intr-un mod aparte dorinta eradicarii acestei boli cumplite.
Pagina lor de Facebook incepe intr-un mod original, si anume, cu o definitie data acestei boli:
“poala infectioasa contagioasa crunta, de cele mai multe ori asimptomatica, care se
manifesta prin paralizie in randul copiilor, de mai bine de doua secole”.

Anul acesta, cu prilejul World Polio Day (Ziua Mondiala a Poliomielitei), echipa Interact
Onesti, s-a alaturat clubului Rotary pentru a promova aceasta cauza si pentru a atrage
atentia publica catre nevoia de a lupta impotriva acestei boli.

Tinerii din Interact simt ca si-au pus umarul la realizarea unui vis si a unui ideal: eradicarea
acestei boli pe mapamond. “Si suntem foarte aproape”, spun ei. Bianca Filip, presedinta
asociatiei, a declarat urmatoarele:

“Faptul ca eradicarea poliomielitei a ajuns aproape de final, ne ofera speranta ca, ajutandu-
ne reciproc, vom reusi sa invingem si greutatile pandemiei actuale”.

Intr-adevar, in fiecare an sunt raportate tot mai putine cazuri, iar acest lucru se datoreaza
efortului comun facut de Rotary, la nivel international, alaturi de parteneri, precum: UNICEF,
Organizatia Mondiala a Sanatatii si Fundatia Bill si Melinda Gates.
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Realizatorul E-Newsletter-ul Districtului 2241 este VLAD
POPOQVICI, District Public Image Committee Chair de la
RC Bucuresti Excelsior.

Pentru o comunicare eficientd si unitard, va rugam sa tineti
cont de urmatoarele criterii in conceperea anunturilor
voastre:

e Data limita de transmitere a materialelor finale,
verificate de greseli de ortografie si diacritice
adaugate, va fi data de 10 a fiecarei luni.

Subiectul mailului s& contina tag-ul [Rotary
Newsletter] si atasat un document Word in care
sunt puse proiectele clubului, respectand structura:
titlu proiect, nume club, data, textul descriptiv al
proiectului si pozele embeduite in document cu
optiunea Wrap Tight.

Adresa la care veti trimite newsletter-ul de club
este: vlad.popovici@gmail.com

Va doresc un an cu cat mai multe proiecte si evenimente
de succes!
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