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Des menus a 1 euro pour lutter
contre la précarité étudiante

Le restaurant Saint Ex,
soutenu par le Rotary Club
d'Autun, vient en afde aux
étudiants en difficulté en
proposant des menus a
1euro le midi. Une initiati-
ve prévue pour le moment
jusqu'au 31 décembre qui
concerne les jeunes étu-
diants & Autun, sans con-
ditions de revenus.

1 st midi, les estomags se

creusent, I'heure du dé
Jeuner est arrivée. Un grou-
pe d'étudiants du lycée
Saint-Lazare se rend comme
tous les jours au restaurant
Saint Ex. Au menu cc jour-
1 choucroute, avee un frult
en dessert. Le tout pour
1 curo, Une initiative lancée
depuds be 28 septembre par
fa direction de l'espace
Saint-EX et les membres du
Rotary club d'Autun, qui re
prend Vexemple des repas
¢tuciant A 1euro proposés
par ke Crous® pendant la cn
s¢ sanitaire. « Nous cspé
rons que cette action facilite
la vie @udiante, exprime Ré-
my Chantegros, secrétaire
du Rotary club d'Autun. La
période difficile du Covid a
mis en exergue b précarnté
Gudiante et des moyens qui
faisadent défaut. « Une aide
proposée & tous les étu-
diants autunois, sans condi
tions de revenus (lire par
ailleurs), qui soulage les
budgets les plus fragiles

Une économie de 80 €
par mois

Ltudiants en BTS Services
Informatique sux organisa-
tions (SIO), Nino, Anouar,
Heimamaril et Valentin omt
pris fears habitudes au res
taurant Saint Ex. « Nous
mangeons ich tous fes midis,
déclare Nino. La qualité et
Ia quantité sont au rendez-
vous, ¢t cela ne cofite
qu'l euro contre 5 au self du
Iycée. » A raison de 4 curos
économisés chaque jour,
cing fols par semaine, cela

Ex; Pheto [SUAILS GRONOWSK]

donne une éconmmic men
suclle de 80 €, « Clest pussi
plus pratique, ¢a noas fait
un gain de temps et on &co-
nomise sur nos réscrves al
mentaires «, souligne
Anouar,

Ces guatre étudiants, dont
deux boursiers, ont ¢u con-
naissance de cette opération
par leur chef d'établisse
ment. « Nous avons annon
cé l'opération au lycée Saint
Lazare, au lycée Bonaparte
ot & FAMDF (Autunois Mor
van Développement Forma-
tian), détaille Anne Laly De
france, adjointe de direction
A Saint Ex s ont tous re
layé l'information auprés
des €leves, sans prendre cela
pour d¢ ln concurrence dé
loyale. »

I Une action gtolongh
etétendue

Pour le moment, les ¢te
diants auvtunois peuvent
profiter des repas du chef
Marc-Olivier Chanlon jus
qu'au 31 décembre, mais
une prolongation est & I'étu-
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de. « Nous espérons que ce
la continue ¢t dans cette op
tigue, nous aimerions trou
ver des partenaires,
solliciter le district », cnvisa
g¢ Rémy Chantegros

Outre la précarnité des ¢t
diants, celles des jeunes en
géndral pose problime en
ces temps difficiles, « D'aw-
tres jeunes ont aussi besokn
de cette action, souligne Syl
vie Guuthier Lafay, directri

Qui est concernd ?

= Tous les ¢ludiants de Venseignement supé.
ricur de 16 3 30 ans qui dudicnt & Autun.
- s condition de ressources

”

O

res & 13 heures,
Comment en bénéficker 7

> En amont de la premidre venoe, il faut
demander ln création d'un compte aupees de
I"Espace Saint Ex avec nom,
numéro de téléphone, copic do la cante étw
diante. Contact : accucil®espacesain-

texfr/03 85 86 58 30

- licununml Saint Ex, rue SaintExupdry &
Autun, ouvert du lundi au vendredi de 12 hen:

prénom, muail,

- -4

ce de Saint Ex, 1l faudrait
une solidarité génération-
nelle tant que le contexte
resto difficile. » Une initiatl-
ve €Elargic qui permettrait &
d'autres jeuncs Autunolks de
s¢ sustenter le midi sans
creuser leur budget

Allan GRONOWSKI

“Contre régional des
@uvres universitalres et
scolalres

Une nouvelle présidente pour 'Espace Saint Ex

Succéder A l'ancien président
Danicl Médand ot scx 18 ans de
msandat n'est pas une mince afaire
Clest pourtant la mission goe s'est
fixée beth Perrin, Gue nouved
le préadente de Fespace Saant Ex
par le consedl dadministration ke
6 octobre. Une passation do pow
vOirs qui se passe en douccur
« Darved reste & mes odeés pous me
puider dans mes nouvelies miy
shons », confesse Exabethy Perrin
La nowvelle présidentc ¢t tréso
ritre de Nassociation depuis 2019

Un service utile au territoire
Forte dune expérience profes

dnnnelle riche o vaniée en contrhs

te bien apporter sa pierre & ['édifice
¢t 3 conmaissance du territoire
« Notre cspace rend un service uth
Je au termidoire, expliguot<lie. Le
centre de séour international oot
une de mes principales motiva
tioes, 1 participe & l'sccession d'un
certain tourisme avee wn badget
modeste qui peut profiter dAutam
€8 368 CVIFORD, SANS CONCUITENor
Ihbiclleric. Clest un ensemble qui
participe & | Gquilibee financier de
notre associaton, » Elle peut tou
jyours compler sur ke soation de Syb
vie Gauthier. directrice de Saimt
Ex, qui de son cdté prépare sa s
cossion on vue dun dpant A b
retraite en N12%

sy 8 g S
flicahoth Porrin 3 cucebdé A Daniel Médard 4 1a arécidonce

L'espace Saint Ex a ou
vert en 1966 sous ke nom
de « Foyer Des Jeuncs
Travaillewrs ». 1l emploic
aujourd'hui 16 personnes
pour répondre aux diffé-
rentes missions qui lui
sont confides

* Le logement de jeuncs
(résidence habitat jeu
nes) qui ont besoin d'un
logement temporaire ¢t
d'un accompagnemoent
vers Pautonomie dans le
cadre de leurs parcours
d'insertion dans le mon
de du travail. Pris de 200
“udiants séjournent tous
les ans dans les 70 loge
ments dédiés & cette mis
ston

® Lecentre intemational
de séjour, avee aujour
d'hui 32 chambres, repré
sentant 108 lits qui per-
mettent d'accueillir des
groupes scolaires mais
aussi des groupes de spor-
tifs, motards, randon
neurs,.. Un centre qui
compte 12 000 nuitées &
Fannée,

® Un service de restaura-
tion collective (activité
fiscalisée) ouvert & tous
les midis de jours de se
maine ot sur réservation
pour los groupes.

Ce menu concerne tous les étudiants deo

"enseignement supérieur de 16 3 30 ans qui
Etudient 3 Autum. Photo JSL/ALSn GRONOWSKE
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